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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении IX муниципального праздника гимнастики 

«Ритмический калейдоскоп»

1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение разработано для муниципальных дошкольных образовательных 
организаций Нижнетуринского городского округа.
1.2. Настоящее Положение определяет статус, цели и задачи, а также порядок проведения IX 
муниципального праздника гимнастики «Ритмический калейдоскоп» (далее -  Праздник).
2. Цели:
2.1. Содействие формированию у воспитанников дошкольных образовательных организаций 
здорового образа жизни, интереса к систематическим занятиям физической культурой и спортом, 
развитию двигательного творчества.
2.2. Объединение усилий родителей (законных представителей) и педагогов дошкольных 
образовательных организаций (далее -  ДОО) в решении воспитательных и оздоровительных задач.
3. Задачи:
3.1. Содействовать активизации физкультурно-оздоровительной работы в ДОО.
3.2. Популяризировать занятия гимнастикой в ДОО и дома для сохранения и укрепления здоровья 
и формирование правильной осанки.
3.2. Показать участникам Праздника различные формы организации утренней гимнастики, 
владение спортивным инвентарем или нестандартным оборудованием, атрибутами, выполнение 
комплекса упражнений на различные группы мышц.
3.3. Развивать у детей эстетику движений, пластику, грациозность, чувство ритма.

4. Условия организация Праздника
4.1. Праздник проводится в заочной форме, организаторы проведения МКУ «ИМЦ»; (прием 
конкурсных материалов до 14 декабря 2021 года, подведение итогов -  14-15 декабря 2021 года. 
4.2 Праздник проводится в форме показательных выступлений детских команд.
4.3. Место проведения праздника -  музыкально-спортивные залы МАДОУ НТГО.
4.5. Команды обеспечиваются костюмами, атрибутами за счет совместных усилий ДОО и 
родителей (законных представителей), социальных партнеров.
5. Участники Праздника
5.1. К участию допускаются детские коллективы ДОО, подавшие заявку на участие по форме 
(приложение 1) к настоящему положению до 10 декабря 2021 года в МКУ «ИМЦ» по форме 
(Приложение 1) по адресу эл. почты: zhanna.korosteleva70@bk.ru Коростелёвой Ж.И.
5.2. От дошкольной образовательной организации для участия в Празднике выставляется команда 
детей в количестве не менее 8 и не более 10 человек (мальчиков и девочек).
5.2.1. Обязательным условием состава команды является участие мальчиков не менее 40% - 50% 
от общего состава команды и показательное выступление со спортивным инвентарем или 
нетрадиционными атрибутами.
5.3. В показательных выступлениях участвуют дети от 5 до 7 лет, не имеющие противопоказаний в 
состоянии здоровья к физическим нагрузкам.
5.4. По желанию от дошкольной образовательной организации можно выставить более одной 
команды, соблюдая правила Положения.
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6. Содержание Праздника
6.1. Муниципальный этап проводится в заочной (дистанционной) форме в виде представления 
видеозаписи показательных выступлений команд.
6.2. Видеозапись включает в себя:

-  представление команды: название команды, девиз, можно приветствие командам и жюри;
-  показательное выступление команды.

6.2.1. Длительность видеозаписи составляет не более 4 минут.
6.3. Представленный материал (видеозапись) выступления команд оценивается по следующим 
критериям:

-  правильность методически подобранных и представленных ОРУ;
-  техническое исполнение (качество выполнения движений) показательного выступления 

всей командой;
-  оригинальность проведения утренней гимнастики с нетрадиционными предметами, 

атрибутами или спортивным инвентарем;
-  соответствие музыкального, артистического и ритмического исполнения показательного 

выступления;
-  красочность и оригинальность костюмов, нестандартного или спортивного инвентаря;
-  качество и соблюдение условий предоставленной видеозаписи.

7. Руководство Праздника
7.1. С целью определения номинаций Праздника создаётся судейская комиссия.
Члены судейской комиссии:

-  Пантелеева Е.Н. -  судья спортивной Всероссийской категории по художественной 
гимнастике;

-  Чернова О.О. -  судья спортивной первой категории по художественной гимнастике;
-  Коростелёва Ж.И. -  методист МКУ «Информационно-методический».

7.2. IX муниципальный праздник гимнастики по теме «Ритмический калейдоскоп» с обязательным 
использованием нетрадиционных предметов, атрибут или спортивного инвентаря.
7.3. Видеозапись предоставляется в виде общей картины всех участников на протяжение всего 
показательного выступления, видеосъемка произведена с единой точки опоры. *Видео запись 
предоставить в видео форматах mp4 (более легко грузится и меньше по объему), avi.
7.4. При воспроизведении видеозаписи (должно звучать только музыкальное сопровождение), не 
должно присутствовать звуков счета, разговоров и комментариев и т.д.
7.5. Звуковая дорожка не накладывается отдельно на видеозапись.

8. Требования к внешнему виду команд
8.1. Внешний вид участников должен быть опрятным.
8.2. Участники должны быть одеты в спортивную форму или костюмы в соответствии с тематикой 
праздника, обувь, соответствующую виду деятельности, не создающую затруднений при 
выполнении композиции и соответствующую требованиям техники безопасности.
8.3. На участниках не должно быть украшений, атрибутов, создающих травмоопасность.

9. Награждение
9.1. Все команды, участвующие в Празднике, награждаются дипломами Управления образования 
администрации Нижнетуринского городского округа в номинациях по решению судейской 
комиссии.
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