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Презентация создана для использования при работе с детьми по
формированию системы знаний о зимних видах спорта.

Рекомендована для индивидуальной и подгрупповой форм работы в
ДОУ инструкторам по физической культуре, воспитателям, а также
родителям с детьми в домашних условиях.
ЦЕЛЬ: Формирование представлений детей старшего дошкольного
возраста и знакомство с зимними видами спорта.
ЗАДАЧИ:
 Использовать мультимедиа для улучшения качества знаний

воспитанников.
 Расширять представления детей о сезонных (зимних) видах спорта,

посредством презентации.
 Ориентировать дошкольников на мотивацию положительного

результата.



КОНЬКОБЕЖНЫЙ СПОРТ
Скоростной бег на 
коньках —вид спорта, 
в котором необходимо 
как можно быстрее 
преодолевать 
определённую 
дистанцию на 
ледовом стадионе по 
замкнутому кругу.



Шорт - трек

Шорт – трек – скоростной 
бег на коньках на короткой 
дорожке (соревнуются  
одновременно 4-6 
спортсменов  на хоккейной 
площадке).



ФИГУРНОЕ 
КАТАНИЕ

Это зимний вид спорта, в 
котором спортсмены 
перемещаются на коньках 
по льду с выполнением 
дополнительных элементов, 
чаще всего под музыку. 



ХОККЕЙ
Хоккей играется 
на специальной 
хоккейной 
площадке двумя 
командами из 
шести игроков. 
Цель игры —
забить шайбу в 
ворота 
соперника. 



КЁРЛИНГ
Кёрлинг – это спортивная 
игра на ледяной площадке 
со специальной разметкой. 
В ней участвуют 2 команды, 
которые по очереди пускают 
по льду снаряды («камни») 
по направлению к мишени, 
размеченной на льду.



ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ Гонки на 
лыжах на 
определённую 
дистанцию 
среди лиц 
определённой 
категории 
(возрастной, 
половой и т. 
д.). 



БИАТЛОН
Это зимний 
олимпийский вид 
спорта, 
сочетающий 
лыжную гонку со 
стрельбой из 
винтовки



ПРЫЖКИ С ТРАМПЛИНА
Вид спорта, 
включающий 
прыжки на 
лыжах со 
специально 
оборудованных 
трамплинов. 



ГОРНОЛЫЖНЫЙСПОРТ
Горнолыжный 
спорт 
представляет 
собой спуск с 
горы на 
специальных 
лыжах и по 
специальным 
трассам.



СНОУБОРД
Сноуборд или снежная 
доска» — спортивный 
снаряд, 
предназначенный для 
скоростного спуска с 
заснеженных склонов 
и гор. 



ФРИСТАЙЛ
Фристайл-
горнолыжное 
многоборье в состав 
которого 
входят  лыжный балет, 
воздушная акробатика 
и могул.



САННЫЙ СПОРТ
Сани-
соревнования 
по скоростному 
спуску с гор по 
специальным  
ледовым 
трассам.



БОБСЛЕЙ 
Зимний олимпийский 
вид спорта, 
представляющий 
собой скоростной 
спуск с гор по 
специально 
оборудованным 
ледовым трассам на 
управляемых санях —
бобах. 



СКЕЛЕТОН
Скелетон- спуск по 
ледяному желобу на 
специальных 
одноместных санях-
скелетонах ( не имеют 
рулевого управления и 
представляют собой 
утяжеленную раму со 
стальными полозьями.



Будьте здоровы!
Занимайтесь спортом!
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