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Синквейн - это стихотворение представляющее
собой синтез информации в лаконичной форме,
что позволяет описывать суть понятия или
явления.

«Cing» во французском языке
значит пять.

Синквейн - это значит
пятистрочная строфа.



Синквейн учит определять своё отношение к 
рассматриваемой проблеме:

 1 строка - одно ключевое слово, определяющее 
содержание синквейна;

 2 строка - 2 прилагательных, характеризующих 
данное понятие;

 3 строка - 3 глагола, обозначающих действие в 
рамках заданной темы;

 4 строка - короткое предложение, раскрывающее 
суть темы или отношение к ней;

 5 строка - синоним ключевого слова 
(существительное).



1 строка – КТО? ЧТО? 1 
существительное или местоимение;
2 строка – КАКОЙ? 2 прилагательных;
3 строка - ЧТО ДЕЛАЕТ? 3 глагола;
4 строка – ЧТО автор думает о теме? 

Фраза из четырех слов;
5 строка – КТО? ЧТО? (Новое звучание 

темы), 1 существительное.



Пример:
СПОРТ

Массовый, профессиональный
Развивает, дисциплинирует, воспитывает

Сделай свою жизнь ярче
Олимпиада.



Пример:
Здоровье

Бесценное, не вечное
Укреплять, сохранять, поддерживать

Главное богатство – это здоровье
Жизнь.



Синквейн - это французское пятистишие, похоже на японские 
стихотворения.
Синквейн помогает пополнит словарный запас.
Синквейн учит краткому пересказу. 
Синквейн учит находить и выделять в большом объеме 
информации главную мысль.
Сочинение синквейн – процесс творческий. Это интересное занятие 
помогает самовыражению детей, через сочинение собственных 
нерифмованных стихов.
Составить синквейн получается у всех.
Синквейн помогает развивать речь и мышление.
Синквейн облегчает процесс усвоения понятий и их содержания.
Синквейн – это способ контроля и самоконтроля (дети могут 
сравнивать синквейны и оценивать их).



Подготовьте свои варианты 
«Синквейнов» 

на темы: «Спортивные игры», 
«ЗОЖ», «Физическая культура».



Спасибо за внимание!
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