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«Запасы профессиональных умений и 

секретов, имеющиеся у специалистов, 

должны стать достоянием коллег по 

работе. Тогда лучшее в опыте одного 

может принести десятикратную 

пользу»  

Т. А. Ткаченко 





Переплетение пальцев 





Проба Розенбаха  



Поза Наполеона  



Аплодисменты  



Положите ногу на ногу  



Подмигивание  



Вращение 



Штриховка  



Окружность  



Посчитайте результат  



Кинезиология – это наука о развитии 

головного мозга через движение 

Кинезиология др.-греч. κίνησις «движение» + λόγος «знание» 



«Переключалки» 



«Цветные пальчики» 





«Цветные пальчики» 



«Цветные пуговицы» 



 Ц - 3   

«Цветные пальчики» 



«Цветные пальчики» 



«Парочки»  



«Слово произнеси, позу повтори» 



«Слово произнеси, позу повтори» 
 

 

 

 

  

 



«Моторные звукарики» 



«Обучая левое полушарие,  

вы обучаете только левое полушарие. 

Обучая правое полушарие,  

вы обучаете весь мозг» 
И. Соньер 


